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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar os padroes de gastos e o comportamento financeiro de
familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia no municipio de Aracagi-PB, buscando compreender
de que forma a transferéncia condicionada de renda influencia as praticas de consumo, poupanca e
planejamento doméstico. A pesquisa adotou abordagem descritiva e exploratoria, com método misto,
articulando técnicas quantitativas e qualitativas. Foram aplicados questionarios estruturados e
entrevistas semiestruturadas a 120 beneficiarios do programa, residentes nas zonas urbana e rural do
municipio. Os resultados indicam que a renda proveniente do beneficio ¢ majoritariamente destinada a
satisfagdo de necessidades basicas, como alimentagdo, moradia e saide, o que evidencia uma
racionalidade financeira orientada pela subsisténcia imediata. Observou-se baixa capacidade de
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poupanca e reduzido acesso a educacdo financeira, fatores que limitam a construgdo de estratégias de
planejamento de longo prazo. Constatou-se também que o cumprimento das condicionalidades do
programa estd associado a qualidade dos servigos publicos locais, o que reforca a necessidade de
integracdo entre transferéncia de renda e politicas estruturantes de educagdo e saude. Conclui-se que,
embora o Bolsa Familia desempenhe papel fundamental na mitigacdo da pobreza e na protecao social,
sua efetividade plena depende do fortalecimento da educac¢do financeira ¢ da ampliagdo de
oportunidades de inclusdo produtiva, de modo a transformar a transferéncia de renda em instrumento de
autonomia econdmica e cidadania social.

Palavras-chave: Comportamento financeiro; Transferéncia de renda; Bolsa familia; Educacdo
financeira; Vulnerabilidade social.

ABSTRACT

This study aims to analyze the spending patterns and financial behavior of families benefiting from the
Bolsa Familia Program in the municipality of Aracagi, Brazil, seeking to understand how conditional
cash transfers influence household consumption, saving, and planning practices. The research adopted
a descriptive and exploratory approach with a mixed method, combining quantitative and qualitative
techniques. Structured questionnaires and semi-structured interviews were applied to 120 program
beneficiaries living in both urban and rural areas of the municipality. The results indicate that most of
the income from the benefit is used to meet basic needs such as food, housing, and health, revealing a
financial rationality guided by immediate subsistence. Low saving capacity and limited access to
financial education were observed, factors that hinder the development of long-term planning strategies.
The study also found that compliance with the program’s conditionalities is associated with the quality
of local public services, reinforcing the need for integration between income transfer and structural
policies in education and health. It is concluded that although Bolsa Familia plays a fundamental role in
poverty reduction and social protection, its full effectiveness depends on strengthening financial
education and expanding opportunities for productive inclusion, transforming income transfers into
instruments of economic autonomy and social citizenship.

Keywords: Financial behavior; Cash transfer; Bolsa familia; Financial education; Social vulnerability.

RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo analizar los patrones de gasto y el comportamiento financiero
de las familias beneficiarias del Programa Bolsa Familia en el municipio de Aragagi-PB, con el proposito
de comprender como la transferencia condicionada de ingresos influye en las practicas de consumo,
ahorro y planificacion doméstica. La investigacion adoptod un enfoque descriptivo y exploratorio, con
método mixto, articulando técnicas cuantitativas y cualitativas. Se aplicaron cuestionarios estructurados
y entrevistas semiestructuradas a 120 beneficiarios del programa, residentes en las zonas urbana y rural
del municipio. Los resultados indican que la renta proveniente del beneficio se destina principalmente a
la satisfaccion de necesidades basicas como alimentacion, vivienda y salud, lo que evidencia una
racionalidad financiera orientada a la subsistencia inmediata. Se observo baja capacidad de ahorro y
acceso limitado a la educacion financiera, factores que restringen la planificacion a largo plazo.
Asimismo, se constatd que el cumplimiento de las condicionalidades del programa esta relacionado con
la calidad de los servicios publicos locales, lo que refuerza la necesidad de integrar la transferencia de
ingresos con politicas estructurales de educacion y salud. Se concluye que, aunque el Bolsa Familia
desempefia un papel fundamental en la mitigaciéon de la pobreza y la proteccion social, su plena
efectividad depende del fortalecimiento de la educacion financiera y de la ampliacion de las
oportunidades de inclusion productiva, transformando la transferencia de ingresos en un instrumento de
autonomia econémica y ciudadania social.

Palabras clave: Comportamiento financiero; Transferencia de ingresos; Bolsa familia; Educacion
financiera; Vulnerabilidad social.
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1 INTRODUCAO

O Programa Bolsa Familia (PBF) constitui-se em uma das principais politicas publicas
de transferéncia direta de renda do Estado brasileiro, reconhecido internacionalmente como
instrumento eficaz de mitigacdo da pobreza e de reducdo das desigualdades sociais (Soares et
al., 2010). Criado em 2003 e institucionalizado pela Lei n° 10.836/2004, o programa unificou
iniciativas anteriores, como o Bolsa Escola ¢ o Auxilio Gas, promovendo a racionaliza¢ao
administrativa e a focaliza¢ao das agcoes em familias em situacao de vulnerabilidade econdmica
(Campello & Neri, 2013).

A adesdo ao programa ¢ operacionalizada por meio do Cadastro Unico para Programas
Sociais, cuja principal fun¢do ¢ identificar e caracterizar familias de baixa renda, assegurando
focalizacdo e equidade distributiva (Brasil, 2025). O beneficio ¢ concedido a familias com renda
per capita mensal de até R$ 218,00, condicionando sua manutengdo ao cumprimento de
compromissos nas areas de saude, educagdo e assisténcia social, como frequéncia escolar
minima e acompanhamento nutricional.

Pesquisas indicam que o Bolsa Familia exerce efeitos positivos sobre o consumo, a
nutricdo ¢ a frequéncia escolar, a0 mesmo tempo em que impulsiona economias locais em
municipios de pequeno porte (SOUZA; OSORIO; SOARES, 2011). Entretanto, as evidéncias
ainda s3o escassas quanto ao modo como os beneficidrios decidem sobre a alocagdo dos
recursos recebidos — tema que perpassa dimensdes econdmicas € cognitivas, especialmente
quando considerados os limites de racionalidade e a escassez de instrumentos de educagdo
financeira.

A partir da dtica das finangas comportamentais, propde-se compreender as decisdes
financeiras das familias beneficidrias como resultado de vieses cognitivos, heuristicas de
consumo e restricdes emocionais, conforme argumentam Kahneman (2012) e Thaler (2015).
Esses autores sugerem que os individuos tendem a estruturar mentalmente seus recursos por
meio de mental accounts, o que influencia padrdes de consumo e poupanca, sobretudo entre
populagdes de baixa renda.

Nesse contexto, este estudo busca responder a seguinte questdo: Quais sdo os
comportamentos financeiros e padrdes de gastos das familias assistidas pelo Programa Bolsa
Familia na cidade de Aragagi—PB? O objetivo geral ¢ analisar o comportamento financeiro das
familias beneficiarias, identificando as principais formas de destinagdo do beneficio e suas
implicagdes na constru¢do de autonomia econdmica.

A relevancia da pesquisa se expressa em dois niveis. No plano teorico, a integracao entre
a literatura sobre politicas redistributivas e as finangas comportamentais contribui para avancar
na compreensdo de como familias em vulnerabilidade constroem racionalidades econdmicas
proprias. No plano pratico, o estudo oferece subsidios para politicas publicas de educagao
financeira e inclusdo social, refor¢ando a necessidade de estratégias voltadas ndo apenas a
transferéncia de renda, mas também a emancipagao financeira dos beneficiarios.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Inicia-se o referencial tedrico pela dependéncia do bolsa familia.

2.1 A dependéncia do bolsa familia e a gestao das financas pessoais

O Programa Bolsa Familia constitui uma das principais politicas de redistribuicao de
renda do Estado brasileiro, sendo fundamental na provisao de recursos voltados a cobertura de
despesas essenciais, como alimentacdo, saude e educacao. Criado com o propdsito de mitigar a
pobreza enquanto as familias desenvolvem estratégias de inser¢do produtiva e fortalecimento
socioecondmico, o programa se consolida como um instrumento de inclusdo e de promogao da
cidadania social (Campello & Neri, 2013; Soares et al., 2010).

A literatura especializada evidencia que politicas de transferéncia condicionada de renda
podem, em determinados contextos, gerar tensdes entre o alivio imediato da pobreza e a
dependéncia de longo prazo. Conforme argumentam Soares, Ribas e Osorio (2010), a
efetividade dos programas redistributivos esta condicionada a capacidade estatal de articular as
transferéncias monetarias com politicas estruturantes, como educagao, qualificagao profissional
e inclusdo produtiva, de modo que sua eficécia ndo se limite ao combate pontual da pobreza,
mas promova transformacao social sustentavel. A auséncia dessa articulagdo tende a reproduzir
uma dependéncia funcional dos beneficios, sobretudo em regides de baixo dinamismo
econdmico e reduzida oferta de trabalho formal.

Apesar dessas limitagdes, estudos recentes demonstram que o Bolsa Familia tem
ampliado o consumo de bens essenciais ¢ contribuido para a melhoria dos indicadores de
desenvolvimento humano (Lindert et al., 2023). A expansao do poder de compra das familias
beneficidrias, ao estimular economias locais, reforca o papel contraciclico das transferéncias
sociais em periodos de crise fiscal. No entanto, essa expansao também impde desafios a gestao
financeira doméstica, uma vez que os valores recebidos, ainda que vitais, sdo frequentemente
insuficientes para cobrir todas as necessidades basicas.

Nessa perspectiva, compreender a gestdo dos recursos familiares implica reconhecer
que o comportamento financeiro dos beneficiarios ¢ condicionado por restrigdes cognitivas,
emocionais e contextuais. Thaler (2015) e Kahneman (2012) apontam que individuos tendem a
adotar estratégias de mental accounting, segmentando seus recursos em contas mentais
especificas, alimentacdo, saude, lazer, e, assim, criando uma estrutura de decisdo que nem
sempre segue principios de otimizagao racional. Entre familias de baixa renda, esse processo ¢
ainda mais sensivel, pois decisdes de consumo envolvem simultaneamente fatores de
sobrevivéncia e de identidade social (Banerjee & Duflo, 2019).

Com o retorno do Bolsa Familia pela Lei n® 14.601/2023, o programa foi redesenhado
para fortalecer o carater redistributivo e focalizado. Atualmente, a politica prevé os seguintes
beneficios: Renda de Cidadania, de R$ 142,00 por integrante; Complementar, destinado a
atingir o valor minimo de R$ 600,00 por familia; Primeira Infancia, de R$ 150,00 por crianga
de até 6 anos; e Variavel Familiar, de R$ 50,00 para gestantes, criangas ¢ adolescentes. Esses
valores ilustram o esforco estatal para estruturar uma politica social mais abrangente, ainda que
limitada diante das multiplas privacdes enfrentadas por seus beneficidrios (Brasil, 2025).

Portanto, a analise da relacdo entre o Bolsa Familia e a gestdo das financas pessoais
ultrapassa a dimensdao econdmica, alcangando um campo hibrido entre a economia
comportamental e a sociologia das praticas financeiras. Essa integragdo permite compreender
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que a chamada dependéncia ndo se reduz a continuidade do beneficio, mas reflete uma
complexa interacdo entre estrutura institucional, racionalidade limitada e vulnerabilidade
socioeconomica.

2.2 Padrdes de gastos e o comportamento financeiro dos beneficiarios

O Programa Bolsa Familia tem como finalidade prover suporte financeiro a familias em
pobreza e extrema pobreza, assegurando o acesso a direitos basicos e promovendo inclusao
social. Evidéncias empiricas mostram que os recursos sao majoritariamente alocados a itens
essenciais, sobretudo alimentacdo, contas domiciliares e despesas vinculadas a saiude e
educagdo, o que reflete a prioridade de consumo basico sob restricao orcamentaria (Martins et
al., 2016; Sperandio et al., 2017). Em termos de composicdo, verificam-se incrementos em
dispéndios com alimentos in natura e ingredientes culinarios, além de maior disponibilidade
energética domiciliar entre beneficiarios em comparagdo a ndo beneficidrios, sem aumento
estatisticamente significativo de ultraprocessados em amostras analisadas (Martins et al., 2016).

A literatura sugere que variagdes no valor transferido e na duracdo da participagao
podem alterar a cesta de consumo e a distribuicao intradomiciliar dos gastos, com elasticidades
heterogéneas entre grupos alimentares e rubricas nao alimentares (Ferrario, 2014). Ao mesmo
tempo, estudos recentes identificam nuances: hd indicios de que a participagdo no programa
ndo esteja associada a padrdes generalizados de consumo nao saudavel e, em alguns recortes,
possa até reduzir riscos especificos em saude, como a prematuridade extrema (Maciel et al.,
2022; Ortelan et al., 2024). No plano agregado, revisdes sistematicas e analises longitudinais
associam o programa a melhorias em indicadores sociais e de satde, redu¢do de mortalidade e
hospitalizagdes, queda de evasao escolar e efeitos positivos em seguranga alimentar, refor¢ando
a centralidade do beneficio para a protecdo social (Magalhaes et al., 2024; Cavalcanti et al.,
2025).

Sob a otica das finangas comportamentais, a estrutura decisoria das familias
beneficidrias ¢ mediada por racionalidade limitada, mental accounting e vieses de curto prazo,
especialmente quando a renda € escassa e volatil. Tais mecanismos ajudam a explicar a
concentracdo dos gastos em necessidades imediatas e a dificuldade de formagdo de reservas,
mesmo quando os beneficios aliviam restri¢gdes severas (Banerjee & Duflo, 2019). Assim,
politicas de transferéncia condicionada tendem a alcancgar maior eficacia quando articuladas a
iniciativas de educacdo financeira e servigos complementares, sem implicar, por si, efeitos
adversos sistematicos sobre participacdo laboral ou incentivos econdmicos (Soares et al., 2010).

Em sintese, os padroes de gasto observados entre beneficiarios do Bolsa Familia sao
coerentes com a fun¢do de protegdo social do programa e com as previsdes da economia
comportamental em contextos de renda restrita: prevalece a alocagdo para bens essenciais, com
evidéncias de melhoria da qualidade alimentar e de desfechos sociais e de saude, a0 mesmo
tempo em que persistem desafios para o planejamento de longo prazo e a poupanca em
ambientes de alta vulnerabilidade.

2.3 Condicionalidades do bolsa familia e a permanéncia no programa

O Programa Bolsa Familia integra o conjunto de politicas publicas de protecao social
direcionadas as familias em situagdo de vulnerabilidade economica, estruturando-se sob o
modelo de transferéncia condicionada de renda. As condicionalidades representam um pacto de
corresponsabilidade entre Estado e beneficiarios: o poder publico garante a transferéncia do
recurso financeiro, enquanto as familias assumem compromissos voltados a educagao e a satide
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(Brasil, 2023). Esse arranjo institucional traduz a no¢@o de cidadania vinculada ao exercicio de
direitos sociais basicos, em um modelo de protecdo que busca equilibrar assisténcia e autonomia
(Lindert et al., 2023).

Entre as principais condicionalidades destacam-se: (i) a realizagdo de acompanhamento
pré-natal pelas gestantes; (ii) o cumprimento do calendario nacional de vacinagdo; (iii) o
monitoramento do estado nutricional de criangcas menores de sete anos; e (iv) a frequéncia
escolar minima de 60% para criancas de 4 a 5 anos e de 75% para beneficiarios entre 6 ¢ 18
anos incompletos que nao concluiram a educagdo basica (Brasil, 2023). O descumprimento
dessas exigéncias implica sangdes graduais, adverténcia, bloqueio, suspensdo e, em ultima
instancia, o cancelamento do beneficio, conforme regulamento operacional do programa.

O fundamento tedrico das condicionalidades repousa sobre a hipotese de que a
transferéncia condicionada pode induzir comportamentos voltados ao fortalecimento do capital
humano e a interrup¢do do ciclo intergeracional da pobreza (Rawlings & Rubio, 2005).
Evidéncias empiricas mostram que o modelo brasileiro contribuiu para a ampliacao do acesso
aos servicos publicos e para a reducao de desigualdades regionais, sobretudo nas areas de satde
materno-infantil e escolarizacao (Rasella et al., 2013; Shei, 2013). No entanto, o cumprimento
das condicionalidades depende da capacidade de oferta estatal. Em regides de baixo Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH), beneficiarios enfrentam dificuldades logisticas e estruturais
para atender as exigéncias, auséncia de transporte escolar, caréncia de unidades de saude ou

insuficiéncia de profissionais, o que compromete a equidade do modelo (Rasella et al., 2021).

A responsabilizacdo exclusiva das familias, sem considerar a limitagdo da infraestrutura
publica, tende a transformar um mecanismo de indu¢ao de comportamento em um instrumento
punitivo. Estudos de Rasella et al. (2021) e Magalhaes et al. (2024) indicam que a efetividade
das condicionalidades esta intrinsecamente ligada a qualidade e disponibilidade dos servicos
publicos locais. Assim, o €xito do Bolsa Familia depende de uma coordenagdo intersetorial
capaz de articular assisténcia social, satide e educagado, garantindo que as condicionalidades nao
sejam apenas obrigacdes formais, mas oportunidades reais de inclusao.

A recente Lei n° 14.601/2023, que reinstaurou o Bolsa Familia, reforga essa diretriz ao
prever a integracio do acompanhamento das condicionalidades ao Sistema Unico de Saude
(SUS) e ao Sistema Nacional de Educacao Basica (SNEB). Essa articulacao reafirma que a
corresponsabilidade deve ser compartilhada entre Estado e cidaddo: enquanto o beneficiario se
compromete com o uso ativo dos servicos, o Estado deve assegurar o acesso universal e
equitativo. Dessa forma, o modelo evita a culpabilizacdo das familias e preserva o carater
emancipatorio da politica social.

2.4 Educacio financeira e sua importiancia no planejamento familiar

A educagdo financeira exerce papel estruturante no ambito do planejamento familiar,
pois oferece o arcabouco conceitual e instrumental necessario a gestdo racional dos recursos
econdmicos. Ao permitir que as familias elaborem or¢amentos, identifiquem fontes de receita
e despesas, e adotem decisdes conscientes sobre consumo e poupanca, a educagdo financeira
contribui diretamente para a prevengdo do endividamento e para a promog¢ao da estabilidade
econdmica doméstica. Trata-se, portanto, de um instrumento de autonomia que fortalece a
capacidade das familias de lidar com situagdes de incerteza e de assegurar sua sustentabilidade
financeira ao longo do tempo.

Jacob et al. (2000, p. 8) definem a educagdo financeira como o dominio de préticas e
conhecimentos aplicaveis ao uso cotidiano do dinheiro, desde a administragdo de cheques,
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cartdes de crédito e contas bdsicas, até decisdes mais complexas, como a contratacdo de
seguros, a obtencao de empréstimos ou a realizacdo de investimentos. Configura-se, assim,
como um conjunto de saberes praticos, normativos e quantitativos que fundamentam escolhas
econOmicas prudentes e informadas, capazes de mitigar riscos e otimizar resultados financeiros
no nivel individual e familiar.

No contexto de familias de baixa renda, como as beneficiarias do Programa Bolsa
Familia, a educagdo financeira assume relevancia ampliada. A restricdo orgamentaria as torna
mais suscetiveis a armadilhas de consumo, endividamento com juros elevados e alocacao
ineficiente de recursos. A auséncia de planejamento financeiro adequado compromete nao
apenas a satisfacao das necessidades imediatas, mas também a capacidade de formular metas
de médio e longo prazo. Segundo Bader e Savoia (2013, p. 212), entre populacdes em situacao
de extrema pobreza, as demandas emergenciais, alimentacdo, habitacdo e saneamento,
frequentemente relegam a educacdo e a inclusdo financeira a um plano secundario. Nesse
cenario, as decisdes econdmicas sdo orientadas pela urgéncia e ndo por critérios de
racionalidade, o que aprofunda a vulnerabilidade social.

Cerbasi (2015) observa que menos de 5% das pessoas mantém suas financas dentro de
parametros sustentaveis de controle, o que demonstra que a precariedade da educagao financeira
transcende as fronteiras de classe e constitui um fendomeno estrutural que compromete o bem-
estar coletivo. Entre os beneficiarios de programas de transferéncia de renda, o dominio de
nogoes basicas de gestdo orcamentdria pode representar a diferenca entre a continuidade da
dependéncia estatal e a construgdo de trajetorias de emancipagdo econdmica. Nessa mesma
direcdo, Santos e Ferreira (2019, p. 1) destacam que o endividamento pessoal decorre, em
grande parte, da forma como o individuo administra seus recursos € compromissos, € nao
exclusivamente do montante de renda disponivel. Assim, a m4 gestdo financeira tende a
produzir inadimpléncia e instabilidade economica, mesmo em faixas de renda intermedidria.

A implementacao de programas de capacitagdo em finangas pessoais voltados a grupos
vulneraveis constitui, portanto, uma estratégia essencial para romper o ciclo da pobreza. Ao
estimular habitos de planejamento, poupanga e consumo consciente, a educagdo financeira
fortalece a cidadania econdmica, amplia a eficiéncia das politicas de transferéncia de renda e
contribui para a formacao de uma cultura financeira orientada pela autonomia, pela prudéncia
e pela sustentabilidade.

3 METODO

Esta pesquisa adotou uma abordagem descritiva e exploratoria, com método misto,
articulando técnicas de coleta e andlise de dados quantitativos e qualitativos. O objetivo
principal consistiu em identificar os padrdes de gastos e o comportamento financeiro de familias
beneficiarias do Programa Bolsa Familia no municipio de Aracagi-PB.

A escolha de Aracagi-PB como universo empirico da investigacdo fundamenta-se em
dois aspectos centrais: (i) o vinculo institucional do pesquisador responsavel com a gestdo
municipal do Cadastro Unico e do Programa Bolsa Familia, o que proporcionou acesso direto
e autorizado as bases de dados e aos sujeitos da pesquisa; e (ii) a relevancia do municipio como
recorte representativo de uma realidade social marcada por baixa renda, concentracdo de
beneficiarios e limitagdes estruturais tipicas de cidades de pequeno porte no Nordeste brasileiro.
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Esse contexto favoreceu a observacdo de praticas financeiras em ambientes onde o beneficio
representa a principal, ou unica, fonte estavel de renda familiar.

Os dados foram obtidos por meio de entrevistas estruturadas e questiondrios eletronicos
aplicados pela plataforma Google Forms®. A amostra foi composta por 120 respondentes,
todos beneficiarios ativos do programa, residentes em diferentes bairros da zona urbana e rural
do municipio. O questiondrio continha 12 questdes de multipla escolha, elaboradas para captar
praticas de consumo, estratégias de poupanca, prioridades financeiras e percepcao subjetiva de
bem-estar.

A coleta de dados de campo enfrentou desafios logisticos significativos, principalmente
nas areas rurais. Muitos beneficiarios apresentavam baixo nivel de escolaridade ou
analfabetismo funcional, o que exigiu a leitura integral das questdes pelo pesquisador ¢ o
preenchimento assistido do formulério eletronico. Além disso, o deslocamento as comunidades
rurais foi necessario para assegurar representatividade espacial e diversidade socioecondmica,
respeitando as peculiaridades do territério municipal.

Também foram conduzidas entrevistas semiestruturadas com profissionais da
assisténcia social responsaveis pelo acompanhamento das familias que apresentaram
descumprimento de condicionalidades. Essa etapa permitiu identificar os fatores institucionais
que interferem na permanéncia dos beneficidrios no programa e na gestdo cotidiana dos
recursos. A proximidade do pesquisador com a execugdo do Bolsa Familia e do Cadastro Unico
no municipio contribuiu para a fidedignidade dos dados, reduzindo vieses de interpretacao e
favorecendo o didlogo entre pratica administrativa e pesquisa cientifica.

Segundo Severino (2007), a pesquisa cientifica resulta de um processo autonomo e
criativo, orientado pelo rigor metodologico e pela sistematicidade. Nessa linha, as entrevistas
semiestruturadas, conforme Marconi e Lakatos (2010), constituiram instrumento essencial para
aprofundar as percepgdes, atitudes e praticas financeiras dos beneficiarios. Essa técnica
permitiu acessar nuances subjetivas — como habitos de consumo e critérios de priorizacao de
gastos — que dificilmente seriam captadas apenas por instrumentos quantitativos.

Os dados quantitativos foram sistematizados por meio de andlise estatistica descritiva,
com frequéncia relativa e cruzamento de varidveis socioecondmicas (idade, escolaridade,
numero de dependentes e destino do beneficio). Ja os dados qualitativos foram submetidos a
analise de contetido categorial, conforme Bardin (2016), possibilitando identificar padrdes
discursivos e recorréncias tematicas. O cruzamento entre os resultados empiricos e o referencial
teorico sobre comportamento financeiro, racionalidade limitada e consumo sob restricdo de
renda forneceu a base interpretativa para as inferéncias apresentadas na se¢do seguinte.

De acordo com dados oficiais do Governo Federal, aproximadamente 5.036 familias sdo
beneficiarias do Bolsa Familia em Aracagi-PB. No més de margo de 2024, o municipio recebeu
0s seguintes repasses:

a) Beneficio de Renda de Cidadania (R$ 142,00 por integrante): R$ 1.510.099,00;

b) Beneficio Complementar (para atingir R$ 600,00 por familia): RS 1.498.413,00;

¢) Beneficio Primeira Infancia (R$ 150,00 por crianga de 0 a 6 anos): R$ 226.875,00;
d) Beneficio para gestantes (R$ 50,00): R$ 2.775,00;

e) Beneficio para criangas de 7 a 12 anos: R$ 98.725,00;

f) Beneficio para adolescentes de 12 a 18 anos: R$ 23.775,00 (Brasil, 2024).
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A sistematizagdo e analise integradas dos dados revelaram os principais desafios
enfrentados pelas familias no uso do beneficio: (i) baixa capacidade de poupanga; (ii)
priorizacdo do consumo imediato; e (iii) dificuldade de planejamento financeiro de longo prazo.
Esses resultados foram posteriormente organizados em tabelas e analisados a luz do referencial
teorico apresentado, permitindo articular empiricamente o comportamento financeiro dos
beneficiarios com os conceitos de racionalidade limitada e dependéncia estrutural de renda.

Por fim, foram ainda aplicadas técnicas estatisticas de correlagdo e associacdo para
examinar as relagoes entre as variaveis levantadas. Utilizaram-se os coeficientes de Pearson e
Spearman, adequados, respectivamente, para varidveis numéricas e ordinais, a fim de identificar
possiveis vinculos entre habitos de poupanga, prioridades financeiras e percep¢ao de bem-estar.
As analises foram conduzidas com o uso do software Python (versdo 3.13.1).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo abordou os comportamentos e decisdoes dos beneficiarios do Bolsa Familia
quanto a administracdo do recurso recebido do Governo Federal. A pesquisa, respondida por
120 beneficidrios cadastrados e residentes na cidade de Aragagi, abrange participantes de
diversos bairros, tanto da zona urbana quanto da rural.

Com transparéncia e rigor metodoldgico, os dados foram coletados e apresentados de
forma responsavel, refletindo com precisdo os habitos financeiros e desafios praticos
enfrentados por esses beneficiarios. As informagdes obtidas permitem compreender de maneira
clara como esses individuos utilizam o beneficio para suprir suas necessidades diarias e para
poupanca e planejamento financeiro.

Tabela 1 - Estimativa de poupanga mensal do beneficio Bolsa Familia

Pergunta Valores %

Nao poupa 89 74,2

Pupa 10% 21 17,5

Sim, guardo entre 10% e 20% do 8 6,7
beneficio

Sim, guardo mais de 20% do 2 1,7
beneficio

TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 1 revela um cendrio desafiador em relacdo a capacidade de poupanca dos
beneficiarios do Bolsa Familia. Dos 120 entrevistados, 74,2% afirmam nao conseguir poupar
nenhuma parte do beneficio, indicando que a maior parte dos recursos ¢ destinada a subsisténcia
imediata. Apenas 25,8% conseguem guardar alguma quantia, sendo que 17,5% poupam até
10% do valor e apenas 1,7% conseguem poupar mais de 20%.
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Esses dados destacam a dificuldade dos beneficidrios em gerar reservas financeiras,
refletindo as limitagcdes do beneficio em proporcionar margem para acumulacdo de capital,
diante das demandas bésicas de consumo.

Tabela 2 - Reserva para imprevistos com parte do Bolsa Familia

Pergunta Valores %
Nunca pensei 6 5
Ja pensei, mas nao consigo 77 64,2
As vezes consigo economizar 27 22,5
Sempre economizo para 10 8,3
emergéncias
TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 2 ilustra a relagdo desses individuos com a criagdo de uma reserva de
emergéncia utilizando parte do beneficio. Os dados revelam que uma maioria significativa dos
investidores (64,2%) confirma a importancia de poupanga, mas declara ndo conseguir poupar.
Um percentual menor, 22,5%, consegue economia para situacdes emergenciais. Apenas 8,3%
exigem ter o habito de sempre reservar parte do beneficio para emergéncias. Por outro lado, 5%
dos beneficiarios nunca consideraram essa possibilidade.

Esses resultados indicam que, apesar da conscientizagdo de alguns beneficiarios sobre
a necessidade de poupanca, a capacidade de economia ainda ¢ bastante limitada, o que fica
perceptivel que essas familias necessitam de uma educagdo financeira que reverta esse cenario.

Tabela 3 - Frequéncia de poupanca do beneficio Bolsa Familia

Pergunta Valores %
Nunca 32 26,7
Raramente 41 34,2
Algumas vezes 43 35,8
Sempre 4 33
TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 3 demonstra dados onde revelam que 26,7% dos entrevistados nunca
pouparam ¢ 34,2% demonstraram economizar. Uma parcela significativa, 35,8%, afirma
conseguir poupar algumas vezes, enquanto apenas 3,3% relatam conseguir poupar de forma
constante.

Esses numeros indicam que, embora exista algum nivel de poupanca entre os
beneficiarios, ela ainda ¢ limitada, com uma expressiva maioria relacionada com dificuldade
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em acumular recursos de forma regular. Isso reflete a realidade financeira desafiadora
enfrentada pelas familias assistidas pelo programa.

Tabela 4 - Investimento do beneficio Bolsa Familia para geragdo de renda futura

Pergunta Valores %

Nunca invisto 47 39,2

Ja pensei em investir, mas ainda ndo 49 40,8
comecei

As vezes invisto em algo 16 13,3

Sim, regularmente invisto parte do 8 6,7
beneficio

TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 4 examina dados onde revelam que 39,2% dos entrevistados nunca investiram
o valor recebido, enquanto 40,8% ja consideraram a possibilidade de investir, mas ainda ndo
iniciaram. Um grupo menor, 13,3%, afirma que algumas vezes conseguem investir, € apenas
6,7% dos beneficiarios declaram investir regularmente parte do beneficio com o objetivo de
gerar renda futura.

Esses resultados indicam que, embora a maioria dos beneficidrios demonstre interesse
em investir, a pratica eficaz de utilizar o beneficio para fins de geragdo de renda ¢é baixa,
refletindo as limitagdes financeiras.

Tabela 5 - Aplicagdo do Bolsa Familia para pequenos negdcios ou reformas residenciais

Pergunta Valores %
Nunca usei o beneficio para isso 47 39,2
Ja pensei, mas ainda ndo fiz 39 32,5
J& fiz melhorias na casa com o 26 21,7
beneficio
Sim, j4 comecei um pequeno negocio 8 6,7
com o beneficio
TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 5 apresenta dados onde mostram que 39,2% dos entrevistados nunca deram o
valor para fins de montar seu proprio negocio ou investir no domicilio, enquanto 32,5% ja
consideraram a ideia, mas ainda ndo a colocaram na pratica. Um grupo de 21,7% relatou ter
utilizado o beneficio para realizar melhorias em suas casas, € 6,7% pretendem iniciar pequenos
negocios com parte do recurso.

Esses resultados indicam que, embora uma parcela significativa dos beneficiarios tenha
considerado ou utilizada o beneficio para melhorar suas condi¢des de moradia ou para
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empreender, a maioria ainda encontra dificuldades em transformar essa mudanca em agdo. Isso
reflete tanto as limitagcdes do valor do beneficio quanto as dificuldades em viabilizar
investimentos mais substanciais, seja em reformas ou no empreendedorismo, destacando as
barreiras financeiras enfrentadas pelas familias no uso do recurso para melhorar sua qualidade
de vida ou ampliar sua capacidade de geracdo de renda.

Tabela 6 - Obstaculos para guardar ou investir o beneficio Bolsa Familia

Pergunta Valores %
O beneficio ndo ¢ suficiente para 26 21,7
guardar ou investir

As despesas basicas consomem todo 76 63,3
o beneficio

Nao sei como comegar a guardar ou 2 1,7

investir

Consigo poupar ou investir uma parte 16 13,3
do beneficio

TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 6 explora dados dos principais obstaculos enfrentados pelos beneficiarios. A
maioria expressiva (63,3%) relata que as despesas basicas consomem todo o valor recebido,
impossibilitando qualquer forma de poupanca ou investimento. Além disso, 21,7% afirmaram
que o beneficio ¢ insuficiente para esses fins. Apenas 1,7% dos entrevistados mencionaram a
falta de conhecimento sobre como comecar a poupar ou investir, enquanto 13,3% conseguem
poupar ou investir uma parte do beneficio.

Esses dados evidenciam que a principal barreira para economizar ou investir estd
relacionada as necessidades bésicas das familias, que absorvem a parcela do beneficio,
deixando pouco ou nenhum espaco para planejamento financeiro. Isso reforca a condi¢ao de
vulnerabilidade financeira dos beneficidrios, cuja prioridade ¢ a sobrevivéncia imediata, com
pouco espago para a criacao de reservas financeiras.

Tabela 7 - Percepgdo sobre a melhoria financeira ao guardar ou investir parte do beneficio

Pergunta Valores %
Nao acredito que seria possivel 21 17,5
Talvez, mas ndo sei como 26 21,7
Sim, mas ¢ dificil no momento 55 458
Sim, com planejamento seria possivel 18 15
TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)
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A Tabela 7 aborda dados sobre a possibilidade de melhorar a situacdo financeira dos
beneficiarios guardando ou investindo parte do beneficio. A maior parte dos entrevistados
(45,8%) acredita que essa melhoria ¢ viavel, mas enfrentara dificuldades no momento. Além
disso, 21,7% consideram que, embora possivel, ndo sabem como fazé-lo. Outros 17,5% nao
acreditam ser possivel melhorar financeiramente através da poupanga ou investimento do
beneficio, enquanto 15% acreditam que, com um bom planejamento, seria possivel alcangar
essa melhoria.

Esses resultados refletem um sentimento misto entre os beneficiarios: apesar de muito
sem o potencial de melhorar financeiramente com a poupanga ou investimento, eles enfrentam
barreiras significativas, como falta de conhecimento, recursos ou planejamento adequado. Isso
demonstra que, embora exista uma consciéncia sobre a importancia do planejamento financeiro,
as condigdes socioecondmicas e as limitagdes praticas impedem a maioria dos beneficidrios de
concretizar essas agdes na pratica.

Tabela 8 - Areas de maior gasto com o beneficio Bolsa Familia

Pergunta Valores %
Alimentagao 79 65,8
Contas de luz, agua e outras 71 59,2
utilidades
Roupas e calgados 14 11,7
Educacao (material escolar, 21 17,5
uniformes, etc.)
Satde (medicamentos, consultas) 28 23,3
Transporte 12 10
Outros... 4 33
TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 8 apresenta as principais areas de gasto dos beneficiarios do Bolsa Familia em
Aragagi. A maior parte do beneficio ¢ destinada a alimentagdo, apontada por 65,8% dos
entrevistados, seguida por despesas com contas de luz, 4gua e outras utilidades, que consomem
o recurso de 59,2% das familias. Outros gastos incluem satde (23,3%), educagdo (17,5%),
roupas e cal¢ados (11,7%) e transporte (10%). Apenas 3,3% relataram despesas em outras
categorias.

Esses dados demonstram que os beneficiarios priorizam itens essenciais para a
sobrevivéncia, como alimentagdo e despesas basicas, refletindo a importancia do programa para
o sustento imediato das familias. A menor alocagcdo de recursos para areas como educacao,
satde e transporte reforca a dificuldade em utilizar o beneficio para investimentos em longo
prazo ou em condi¢des de melhorar de vida de maneira mais estruturada.
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Tabela 9 - Interesse em economizar ou investir parte do beneficio do Bolsa Familia

Pergunta Valores %
Naéo tenho interesse 20 16,7
Talvez, mas depende do custo 37 30,8
Sim, mas preciso de mais 34 28.3
informagdes
Sim, gostaria muito de aprender 29 24,2
TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 9 analisa o interesse dos beneficidrios do Bolsa Familia em Aragagi em
economizar ou investir parte do beneficio. Os dados mostram que 30,8% dos entrevistados t€ém
interesse, mas sua decisdo depende dos custos envolvidos. Além disso, 28,3% demonstram
vontade de poupar ou investir, mas necessitam de mais informag¢des. Um grupo de 24,2%
expressa grande interesse em aprender como fazer isso, enquanto 16,7% nao t€m interesse em
economizar ou investir.

Esses resultados indicam que a maioria dos beneficidrios estd aberta a ideia de
economizar ou investir o beneficio, embora muitos desafios enormes de informagao e recursos.
Isso revela a necessidade de maior orienta¢ao financeira e de ferramentas acessiveis para que
os beneficiarios possam planejar melhor o uso do valor recebido, possibilitando o
desenvolvimento de uma maior seguranca financeira.

Tabela 10 - Prioridades ao investir ou economizar o beneficio Bolsa Familia

Pergunta Valores %

Melhorias na casa 18 15
Educagao dos filhos 34 28,3
Pequeno negocio 25 20,8
Guardar para emergéncias 43 35,8
TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 10 explora as prioridades dos beneficiarios do Bolsa Familia em Aragagi ao
economizar ou investir o beneficio. O principal objetivo indicado foi guardar para emergéncias,
com 35,8% dos entrevistados priorizando essa acdo. A educagdo dos filhos foi a segunda
prioridade, apontada por 28,3%. Outros 20,8% manifestaram o desejo de investir em um
pequeno negdcio, enquanto 15% focariam em melhorias na residéncia.

Esses dados revelam que, quando os beneficiarios conseguem economizar ou investir,
suas prioridades sdo externas para necessidades essenciais e de longo prazo, como seguranga
financeira, educagao e melhorias no lar. Isso reflete um interesse em usar o beneficio de forma
estratégica, buscando melhorar as condigdes de vida e criar oportunidades de crescimento.
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Tabela 11 - Melhoria na qualidade de vida ap6s o Bolsa Familia

Pergunta Valores %

Sim, melhorou muito 54 45
Sim, melhorou um pouco 62 51,7
Nao, permaneceu igual 3 2,5
Nao, piorou 1 0,8
TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 11 avalia a percepcao dos beneficidrios do Bolsa Familia em Aracagi sobre a
melhoria na qualidade de vida apds a implementac¢ao do programa. Os dados mostram que 45%
dos entrevistados afirmaram que sua qualidade de vida melhorou muito, enquanto 51,7%
relatam uma melhoria, mesmo que modesta. Apenas 2,5% afirmam que as suas condi¢des de
vida encontradas sdo iguais, e 0,8% afirmam que a situagao ¢ pior.

Esses resultados indicam um impacto positivo do Bolsa Familia, com a grande maioria
dos beneficiarios confirmando melhorias em suas vidas. Essa percepc¢ao sugere que, apesar das
limitagdes financeiras e dos desafios enfrentados, o programa tem desempenhado um papel
fundamental em fornecer maior seguranca e atender as necessidades bésicas, contribuindo para
um aumento geral no bem-estar da populagao.

Tabela 12 - Influéncia do Bolsa Familia na compra de alimentos e produtos de higiene

Pergunta Valores %
Sim, agora consigo comprar todos os 26 21,7
itens necessarios
Sim, consigo comprar a maioria dos 71 59,2
itens necessarios
Nao, compro apenas alguns itens 21 17,5
necessarios
Nao, ndo consigo comprar os itens 2 1,7
necessarios
TOTAL 120 100

Fonte: dados da pesquisa (2024)

A Tabela 12 avalia a influéncia do Bolsa Familia na capacidade de compra de alimentos
e produtos de higiene pelos beneficidrios em Aracagi. Os dados mostram que 59,2% dos
entrevistados conseguiram adquirir a maioria dos itens necessarios, enquanto 21,7% afirmam
que agora conseguem comprar todos os itens essenciais. Por outro lado, 17,5% relatam que
conseguem comprar apenas alguns itens, e apenas 1,7% afirmam que ndo conseguem.

Esses resultados evidenciam que o Bolsa Familia tem um impacto significativo na
seguranca alimentar e na saude dos beneficiarios, permitindo que a maioria atenda as suas
necessidades basicas. No entanto, a existéncia de um pequeno grupo que ainda enfrenta
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dificuldades destaca a importancia de continuar com politicas que garantam o acesso a
alimentos e produtos essenciais para a sociedade mais carente.

A etapa de tratamento estatistico teve por objetivo identificar padrdes de associacio
entre as variaveis que compdem o comportamento financeiro das familias beneficiarias do
Programa Bolsa Familia. Para tanto, aplicaram-se medidas de correlagdo (Pearson e Spearman)
e testes de associagdo (qui-quadrado), a partir da base de dados consolidada das doze questdes
aplicadas.

Inicialmente, procedeu-se ao calculo das correlacdes de Pearson, que mensuram
relagdes lineares entre varidveis numéricas, e das correlacdes de Spearman (p), mais
apropriadas para variaveis ordinais e de natureza Likert, como € o caso das respostas as questoes
QI1-QI12. O resultado grafico (heatmap) revelou baixa interdependéncia entre as variaveis, com
coeficientes oscilando entre -0,2 e +0,3, o que denota associagdes modestas e dispersas. As
correlagdes mais consistentes emergiram entre os itens Q1, Q2 e Q3, que tratam do habito de
poupanga e da propensao a economizar, ¢ entre Q11 e Q12, que abordam percepcao de melhora
na qualidade de vida e capacidade de compra de itens basicos (Tabela 13).

Tabela 13 - Interpretacao das Correlagdes entre as Questdes (Spearman)

Par de Natureza da Sinal da

N ~ ~ Interpretacdo Substantiva
Variaveis Relagio Correlagdo rpretagao Su \%

Correlagdo positiva Quem pensa em economizar tende a conseguir

+ :
Ql=Q2 fraca 0,28 guardar parte do beneficio.
Q1 x Q3 Correlagao positiva 1026 Ha coeréncia entre habito e frequéncia de
fraca ’ poupanga.
Q2 % Q3 Correlagdo positiva 1031 Indica consisténcia comportamental na intengo
moderada ’ e pratica de economizar.
Correlacio positiva Pequeno vinculo entre investir e aplicar o
Q4 xQ5 fevep +0,22 beneficio em negocios ou melhorias
domésticas.
Correlacio neeativa Quanto maiores as dificuldades percebidas,
Q6 x Q7 Qleve & -0,20 menor a crenga na possibilidade de melhorar
financeiramente.
Q8a x Q8b Correlagao positiva 1024 Alimentagao e contas basicas aparecem como
leve ’ gastos complementares e simultineos.
Correlagdo positiva Beneficiarios com foco em planejamento
+ . .
Q10> Q11 leve 0,19 tendem a perceber maior melhora de vida.
Q11 x Q12 Correlagdo positiva 1008 A melhora na qualidade de vida est4 associada

moderada a maior capacidade de compra.

Associagdo nao

Q6 x Q10 significativa (Qui- p=04278 Obstaculos relatados ndo diferenciam

prioridades de investimento.

quadrado)
Demais Correlagdo muito Sem relagdo linear relevante entre os
pares fraca ou nula constructos observados.

Fonte: dados da pesquisa (2024)
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Essas correlagdes, embora de baixa magnitude, indicam coeréncia interna nos
constructos: beneficidrios que afirmam conseguir poupar parte do beneficio também tendem a
demonstrar maior inten¢gdo de economizar e melhor percepgdo de controle financeiro; de modo
semelhante, quem percebe melhora na qualidade de vida tende a relatar aumento da capacidade
de consumo. Contudo, o conjunto das variaveis apresenta fraca correlacdo global, o que sugere
que o comportamento econdmico das familias ndo segue um padrao linear Unico, refletindo
antes a heterogeneidade estrutural e regional dos contextos socioecondmicos em que estao
inseridas.

Na sequéncia, foi conduzido o teste qui-quadrado de independéncia (y?) para verificar a
existéncia de associagdo estatistica entre as varidveis Q6 (obstaculos para investir) e Q10
(prioridades de investimento ou economia). O resultado empirico foi ¥*> = 9,10, com graus de
liberdade = 9 e p = 0,4278, o que implica auséncia de associagdo estatisticamente significativa
(p > 0,05). Assim, rejeita-se a hipdtese de dependéncia entre as categorias, indicando que as
restrigdes relatadas pelas familias (beneficio insuficiente, despesas basicas, falta de
conhecimento financeiro) ndo diferenciam significativamente suas prioridades de uso do
recurso (melhorias na casa, educacdo, pequenos negdcios ou reserva de emergéncia).

A convergéncia dos dois testes estatisticos, correlagdo e qui-quadrado, sustenta um
mesmo achado empirico: as decisdes financeiras das familias beneficiarias permanecem
estruturalmente condicionadas pelo nivel de renda e pela destinagao prioritaria do beneficio ao
consumo essencial, ndo havendo evidéncia de comportamento diferenciado segundo percepgao
de obstaculos ou intengdo de investimento. Tal padrao é coerente com a literatura sobre
transferéncia condicionada de renda, que aponta que, na auséncia de politicas complementares
de capacitagdo e acesso ao crédito, o beneficio tende a desempenhar fungao predominantemente
compensatdria e de subsisténcia, com impacto limitado sobre a autonomia financeira de longo
prazo.

Em sintese, a analise empirica evidencia que, embora existam relagdes comportamentais
localizadas, especialmente entre atitudes de poupanca e percepcao de bem-estar, o conjunto das
variaveis apresenta baixa correlacdo e auséncia de associagdo significativa entre obstaculos e
prioridades financeiras. Isso refor¢a a interpretagdo de que o Bolsa Familia cumpre papel
fundamental na reducao imediata da vulnerabilidade, mas ainda nao induz mudancas estruturais
no padrdo de gestdo financeira das familias, o que dependeria de politicas integradas de
educagdo financeira, capacitacao profissional e inclusdao produtiva.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar os padrdes de gastos e os comportamentos
financeiros das familias beneficidrias do Programa Bolsa Familia no municipio de Aragagi-PB,
com énfase na forma como os recursos sao utilizados no cotidiano e nas implicagdes desse uso
para a qualidade de vida e a autonomia econdmica dos assistidos.

Os resultados revelaram que a maior parte dos recursos ¢ alocada em itens de
subsisténcia imediata, como alimentagdo, contas de dgua e energia, medicamentos e produtos
de higiene. Essa destinacdo reforga o carater emergencial e assistencial do programa, cujo papel
principal tem sido garantir um minimo de seguranga alimentar e acesso a servicos basicos,
contribuindo significativamente para a redu¢ao das privagdes materiais mais severas.
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No entanto, a pesquisa também evidenciou limitagdes estruturais importantes. A baixa
capacidade de poupanca, a auséncia de planejamento financeiro e a dificuldade de converter
parte do beneficio em investimentos produtivos demonstram que, embora o programa cumpra
uma fungdo social relevante, ele ainda ndo assegura, por si sO, a superacdo do ciclo de
vulnerabilidade. A precariedade do capital financeiro, social e educacional limita a
possibilidade de transformagao da renda recebida em oportunidades sustentaveis de geragao de
renda e ascensdo socioecondmica.

Apesar disso, algumas evidéncias apontam para tentativas modestas de direcionamento
do beneficio a finalidades estratégicas, como pequenos negocios e melhorias na habitagdo. Ha
também expressiva disposi¢ao por parte dos beneficidrios em aprender sobre finangas pessoais,
0 que indica um terreno fértil para a implementagdo de politicas publicas complementares,
voltadas a educacdo financeira e a qualificacao profissional.

Assim, conclui-se que o Programa Bolsa Familia tem cumprido seu papel central de
prover assisténcia a familias em situagdo de pobreza, mas carece de articulagdo com outras
acdes estruturantes que ampliem as capacidades dos beneficiarios. Politicas de capacitacao,
forma¢do empreendedora e inclusdo produtiva podem potencializar os efeitos do programa e
favorecer a transi¢cdo da condi¢@o de dependéncia para a de autonomia.

Como limitagdo, destaca-se a amostra restrita ao municipio de Aragagi, o que inviabiliza
generalizagdes para outros contextos regionais. Para pesquisas futuras, sugere-se o
aprofundamento da andlise em diferentes regides do pais, bem como o acompanhamento
longitudinal dos beneficiarios para mensurar o impacto de intervencdes educativas e formativas
sobre seus comportamentos financeiros.
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